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In luna februarie, Ministerul Sanatatii, prin Programul National de Evaluare si
Promovare a Sanatatii finanteaza si organizeaza campania ““Protejeaza-ti sandtatea! Sandtatea
reproducerii — dreptul si responsabilitatea ta!”, campanie care aduce in atentia publica
problematica sanatatii reproducerii pentru adolescenti si femeile gravide si are ca obiectiv
cresterea nivelului de informare al acestora despre: contraceptie, importanta planificarii
familiale, sandtatea 1n perioada sarcinii, avorturile si complicatiile acestora, bolile cu
transmitere sexuala.

Sénatatea reproducerii definita ca fiind o buna stare fizicd, mentala si sociala si nu doar
absenta bolii sau a infirmitatii, in toate aspectele referitoare la sistemul reproducator si la
functiile si procesele acestuia, se refera la faptul ca oamenii sunt capabili sa aiba o viata sexuala
satisfacatoare si sigura si cd au capacitatea de a se reproduce si libertatea de a decide cu privire
la viata lor sexuala.

Tn perioada 2007-2017, Romania se situeaza pe primul loc in Uniunea Europeani in
ceea ce priveste procentul nasterilor inregistrate la adolescente. Acest aspect este unul complex,
ale carui consecinte afecteaza atat mama, cat si copilul. Fenomenul ,,copiilor cu copii”-, mai
multe nasteri premature, ratd de vaccinare scazuta si riscuri sociale — este un fenomen social,
pentru ca efectele nu se limiteazd doar la situatia unei mame sau a unei comunitati, ci vizeaza,
in lant, sdnatatea fizica si emotionala a unor copii care se nasc intr-un mediu vulnerabil si supus
riscurilor sociale. Pe de alta parte, mamele minore sunt mai predispuse sa nascad prematur, iar
prematuritatea ramane una dintre cauzele majore ale mortalitatii infantile.

Tn 2017 Roménia era pe primul loc in UE in ce priveste numarul de nasteri inregistrate
la adolescente cu varste sub 15 ani, reprezentand 9,78% din totalul nasterilor, conform datelor
Eurostat.Comparativ cu anul 2017, in 2018, a crescut numarul si ponderea gravidelor cu varsta
sub 15 ani, o grupa de varsta de mare risc pentru mama si copil, care necesitd monitorizarea
lor pe intreaga perioada a sarcinii.

Compartimentul Evaluarea, Promovarea Sanatatii si Educatie pentru Sanatate din
cadrul Directiei de Sanatate Publica Judesene Suceava, organizeaza urmatoarele actiuni :
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. Promovarea evenimentului si a mesajelor cheie prin postarea pe panoul electronic
publicitar din incinta DSP, in reteaua de socializare Facebook — Promovarea
Sanatatii Suceava, pe site-ul http://www.dspsv.ro/, a materialelor informative;

. Diseminare a mesajelor specifice, in format electronic, catre partenerii campaniei;
. Atelier de lucru cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari din judet,
cu tema —“Protejeazad-ti sanatatea! Sandtatea reproducerii - Dreptul si

responsabilitatea ta!”— sustinut de Maria BUCSINEANU - medic primar
planificare familiala, - Centrul Judetean de Planificare Familiala si Contraceptie

. Distributie de materiale informative cabinetelor medicale de medicina de familie,
cabinetelor medicale de medicind scolara si asistentilor medicali comunitari,
mediatorilor sanitari, materiale cu care acestia vor sustine activitatile de informare
in comunitatile unde isi desfasoara activitatea;

. Actiuni de informare si educare, avand ca si confinut tematic materialale
informative promovate in campanie, in scolile din judet;

Campania este implementata la nivel judetean de catre Directia de Sanatate Publica
Judeteana Suceava, suportul metodologic al campaniei fiind asigurat de catre Institutul
National de Sanatate Publica.
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